Slovenska lekarska komora k aktualnej diskusii o predpisovani liekov

Novela Zakona €. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych poméckach vyvolala vinu
diskusie v médiach. V tomto vyhlaseni zverejiiujeme zasadné poznamky Slovenskej lekarskej
komory kvyjadreniam predkladatefov novely a predstavitelov niektorych organizacii
zastupujucich ambulantnu sféru a pacientov.

Suhlasime stym, Ze akakolvek zmena ma odozvu s pozitivnymi a negativnymi
postojmi a Ze nie je mozné dosiahnut spokojnost vSetkych.

Priprave novely vS§ak malo predchadzat’.

e Prerokovanie v SirSej komunite lekarov a pacientov, nielen rokovanie s jednou
organizaciou lekarov. Okrem vSeobecnych lekarov maju pravo sa vyjadrit
dalSie organizacie, zastupujuce aj tisicky Specialistov a nemocni¢nych lekarov.

e Interpretacia novely by mala byt jednoznana a vysvetlena vykonavacimi
predpismi

e Ak by platilo, ze ,, ni€ podstatné sa nemeni*, novela by bola bezpredmetna

e Pravna analyza potencialneho rozporu novely a zakonnych noriem suvisiacich
S nudzovym stavom

Slovenska lekarska komora analyzovala mnozstvo podnetov a nazorov, ktoré v tejto
suvislosti dostala. Mnohé z nich boli zasadné, niektoré jednoducho vysvetlitelné a riesitelné,
iné vyzadujuce ¢as. Ich upresnenie ponechavame aj na on-line diskusiu organizovanu MZ SR
20.1.2022 a na dalSie rokovania.

Slovenska lekarska komora ma vyhodu a zaroven nevyhodu v tom, Ze podobne ako
Slovenska lekarska spolo¢nost v oblasti odbornej, tak Slovenska lekarska komora v oblasti
profesijnej pokryva spektrum v § et ky ¢ h zi€astnenych — lekarov prvého kontaktu,
Specialistov, lekarov nemocnic, plus pacientov. Za vyhodu povazujeme vacsi nadhlad
a moznost i schopnost mediacie.

Za prvorady povazujeme zaujem pacienta, teda:

e Jasné nastavenie pravidiel, aby pacient nedostaval (predovsetkym v uvodnych
mesiacoch) rozdielne informacie (v su€asnosti sa to deje)

¢ Jednoznacné a jednoduché informovanie pacientov a lekarov o
pravidlach predpisovania

e Znizenie poctu navstev lekara kvoli predpisovaniu liekov

e Znizenie poctu telefonatov roznym lekarom kvoli predpisovaniu
liekov.

Preto povazujeme za nutné upresnenie novely.
Navrhujeme :

e Pozastavenie uc€innosti novely do 1.juna 2022. Odévodnenie :
o vychytanie realizaCnych nedostatkov pred dovolenkovym obdobim
o minimalizovanie kompletnych zmien v obdobi 4. viny COVID-19
o moznost implementacie najmenej rozporovanych zmien postupnymi krokmi
o upokojenie rozburenej atmosféry
o dostatoCny priestor pre rokovania
e Vytvorenie malej pracovnej skupiny s uréenym mediatorom. Odévodnenie :
o spracuje doterajSie pripomienky a poznatky a navrhne postupnost’ krokov
o limitovanie poctu ucastnikov obmedzi neproduktivnu diskusiu a rovnaké
argumenty brzdiace diskusiu (bezna pri Sirokej u€asti - nielen v zdravotnictve)



o navrhovana u€ast — jeden lekar prveho kontaktu, jeden lekar Specialista, lekar
Z nemocnice, zastupca organizacie pacientov, zastupca MZ SR, zastupca
Slovenskej lekarskej komory, zastupca Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

o vystup z rokovania pracovnej skupiny do 15.februara 2022

o poziadat zdravotné poistovne o realny pocCet predpisovanych receptov
(orientacné Cisla podla poziadavky pracovnej skupiny)

Pripomienkovanie sporného paragrafu novely podlfa rozhodnutia MZ SR
s prihliadnutim na navrh pracovnej skupiny
o pripomienkovanie v organizaciach
o pripomienkovanie zdravotnymi poistoviami
o termin do 7. marca 2022
o spracovanie pracovnou skupinou do 31. marca 2022
o zverejnenie zaverov

Dalsi postup podra rozhodnutia kompetentnych organov

Zasadné poznatky z doterajSej diskusie — su ich desiatky :

VSeobecni lekari su skutoCne zavaleni administrativou, ktoru je potrebné postupne
odburavat, vratane predpisovania receptov

Neustale sa hovori o zvySeni odbornej kompetencie vSeobecnych lekarov, ale de
facto sa im CiastoCne odoberie kompetencia v oblasti lieCby. NaruSa sa tym
komplexna starostlivost o pacienta (pripominame davno zabudnutd diskusiu
o rodinnych lekaroch).

Pri preskriptne neobmedzenom lieku nie je dévod diskutovat o skutoCnosti, kto
a kedy prvy predpisal liek (v suCasnosti sa to deje)

Specialista ma predpisat’ vzdy akykolvek liek, ktory ordinuje prvykrat

Poclas krizovej situacie, na podklade zakonnej vynimky, je opravneny kazdy lekar
predpisovat lieky zakonom uréenym spdsobom bez ohladu na preskripéné

a indikaéné obmedzenia

Mala by sa otvorit diskusia o miere preskripénych obmedzeni

Niektoré nemocnice mdézu mat vzhlfadom na nedostatok Specialistov problém
predpisat pri prepusteni pacienta poZzadované druhy liekov. Preto je potrebné urcit
kompetentného lekara v ramci nemocnice, ktory bude mat opravnenie preskriptne
obmedzeny indikovany liek (alebo liek, ktorého nedostatok ohrozuje pacienta)
predpisat. Treba este dorieSit’ aj Casovu suvislost' s vystavenim receptu.

V prechodnom obdobi by zdravotné poistovne nemali vyvodzovat’ désledky za chyby
pri preskripcii viazanych liekov (v zmysle novely)

Bratislava, 19. januara 2022 Prezidium SLK



