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SLK so zmenou ordinacnych hodin pre detské APS suhlasi
Bratislava, 31.5.2023

Témou ambulantnych pohotovostnych sluzieb sme sa zaoberali uz vlani, ked sme v juli
upozornili, Ze je potrebné prehodnotit a zredukovat pocet APS-iek, ¢o v sucasnosti avizuje aj
Ministerstvo zdravotnictva SR. Navrh SLK uZ v roku 2018 na pocPS-iek bol podstatne nizsi -
cca 1 APS na 20 000 deti v regidne, teda priblizne o 1/3 nizsi, ako bol nakoniec prijaty.

Su regiony, kde je mala spadova oblast a malo vseobecnych lekdrov pre deti a dorast , ktori
by sa na sluzbach mali, resp. mohli podielat. Prevazna vacsina vseobecnych lekarov pre deti
a dorast je v déchodkovom veku. Je potrebné tiez zdoraznit, Ze pacienti ¢asto navstevuju APS
v neodovodnenych pripadoch, navstevou APS nahradzaju vySetrenie u svojho lekdra.

Co sa tyka redukcie ordinaénych hodin — teda skratenie ¢asu na detskej APS z 22 -ej na 20-tu
hodinu — podla nasich skusenosti vtomto Case navstevovalo detsku pohotovost minimum
pacientov. APS ma riesit zdravotné tazkosti, ktoré liecia lekari v ambulanciach prvého
kontaktu a ktoré sa objavili az po beinych ordinaénych hodinach. Ide o tazkosti, ktoré
neohrozuju Zivot pacienta. Akutne zdvazné stavy alebo Urazy patria do zdravotnickeho
zariadenia, ktoré ma na to aj potrebné materialno-technické vybavenie.

Je potrebné poukazat aj na to, Ze lekari nastupuju do sluzby v APS bezprostredne po praci
v ambulancii. Aj na nich sa vsak maju vztahovat ustanovenia Zakonnika prace o maximalne
povolenom pracovnom c¢ase (12 hodin denne). Lekari to tym padom porusovali. Skratenie
ordinaénych hodin riesi aj tento problém. V neposlednom rade sa skratenie ordinacnych
hodin detskych APS-iek zosuladilo s otvaracimi ¢asmi lekarni, ¢o ma tiez svoju logiku. Lekarne
su vacsinou otvorené do 20-tej, maximalne 21-ej hodiny, takZe neskor si uz pacient nemohol
vybrat lieky predpisané lekarom na APS.

Zaroven by sme chceli vyzvat najma rodi¢ov malych pacientov, aby pri rieSeni zdravotnych
tazkosti svojich deti vyuZivali predovsetkym bezné ordinacné hodiny pediatrov a sluzby APS
a urgentnych prijmov vyuzivali naozaj iba v odévodnenych pripadoch. Zdravie dietata by mal
kazdy rodi¢ uprednostnit pred vlastnou pracou asbeinymi tazkostami ist k svojmu
pediatrovi pocas jeho ordinacnych hodinach v ambulancii.

Sucasne vitame véerajSie Rozhodnutie VIady SR, ktora v nadvaznosti na poziadavku
Slovenske] lekarskej komory zaslanej na MZ SR schvalila navySenie Uhrad zdravotnych
poistovni pre ambulantné pohotovostné sluzby. Tento pristup zabranil dalSiemu vyhroteniu
situdcie aspon v tejto oblasti.
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