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Tlacova sprava
SLK k aktualnej situacii v zdravotnictve

Bratislava, 13.2.2024

Uvodom by sme sa radi vyjadrili k predstavenym finanénym opatreniam a planom zo strany
ministerstva zdravotnictva.

Ako uviedlo MZ SR, na rok 2024 sa pocita pre zdravotnictvo so sumou 7,97 mld eur. SLK
pozitivne vnima navySenie zdrojov otakmer 1 miliardu eur, zdéraziiujeme vsak, Ze je
potrebné zabezpecit, aby sa zdroje dostali v maximalnej miere poskytovatelom ZS, ¢i uzv
UZS alebo ambulantnej sfére. Zarover upozorfiujeme, 7e v sume 7,97 mld eur st zapoéitané
aj vydavky na zdravotné poistovne /300 mil/ a na zabezpecenie chodu Statnych institdcii
/UDZS, NCZI, OS ZZS, NIHO/, takZe na zdravotnu starostlivost sa planuje pouzit 7,4 mld eur.

Prerozdelenie financii

Navy3enie zdrojov do UZS by malo byt vo vy$ke cca 20 %, do ambulantnej sféry cca 6 %. Tu
chceme poukdzat na disproporciu v navySeni zdrojov pre ambulantni sféru - 6%
nedostatocne pokryje inflaciu, ktord je vo vySke minimalne 11%. Slovenska lekarska
komora uz pred niekolkymi rokmi upozorfiovala, Ze bezprecedentné zvysenie cien energii
zasiahne velmi negativne aj zdravotnictvo, ato predovSetkym ambulantny sektor.
Zvysovanie cien energii a rast vSetkych ostatnych nakladov doslova likviduje ambulancie.

SLK sice nie je partnerom pri vyjednavani so zdravotnymi poistoviiami, ale zo svojej pozicie
plne podporujeme stanovisko ZAP-u aj ASL, ktori hovoria o nedostato¢nom finan¢nom kryti
ambulantného sektora pre tento rok. Sme presvedceni, Ze je potrebné pren vyélenit zdroje
minimalne vo vy$ke 11 %. Ambulantny sektor a UZS su spojené nadoby a ak pldnujeme
zefektivnit nemocniénu starostlivost /zniZzenie poctu hospitalizacii/, musi lepsie fungovat
ambulantny sektor.

Usporné opatrenia vlady v oblasti zdravotnictva
Ambiciou je usetrit viac ako 100 miliénov eur. V ¢om vidime mozné problémy a kde riesenia?

1. Najvacsia polozka sa tyka opatreni VSZP — 36 milionov eur. Mali by sa redukovat
platby za poskytovanu zdravotnu starostlivost — Ghrady VSZP su vyssie ako uhrady
ostatnych poistovni. Je potrebné prehodnotit hlavne Uhrady za niektoré SVALZ-y,
ktoré su dlhodobo nadhodnotené. Pri Uhradach za poskytovanie zdravotnej
starostlivosti nemocniciam a ambulancidm by sme skor privitali zvySenie uhrady od
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ostatnych poistovni. Objektivizaciu by do Uhrad za Ustavni zdravotnu starostlivost
mal priniest systém DRG. Centralny nakup liekov VSZP by mohol takisto priniest
uspory.

2. Obmedzenie poskytovanych benefitov vsetkymi zdravotnymi poistoviiami by mal
priniest Usporu cca 32 miliébnov eur. Nasa poznamka — ked chybaju peniaze na
zdkladnu zdravotnu starostlivost, nie je miesto na poskytovanie benefitov.

3. Znizenie koeficientov prispevkov pre UDZS, NCZI, Operaéné stredisko ZZS, Narodny
institut pre hodnotu a technolégie v zdravotnictve (NIHO) — uspora okolo 15 mil. eur
— treba rozliSovat medzi tymito institiciami, ich potrebnost pre zdravotnictvo je
roézna.

4. Nadspotreba liekov — je podporovand masivnou reklamou volnopredajnych liekov
miesto propagdcie zdravého sp6sobu Zivota,

5. Nadbytocné vysetrenia — tlak manazérov a ekondmov v urcitych zariadeniach na
splnenie planov vySetreni v rozpore s principmi dobrej klinickej praxe, duplicitné
laboratérne vysetrenia — problémom je skoér sposob uhrady niektorych SVALZ-ov,
napr. pausalne uhrady, nie skutocne vykonané vySetrenia, nastavené balicky su
zdrojom zbytocnych vySetreni, vysoké pocty odvratitelnych hospitalizacii — 18
milidnov eur. Referencovanie cien CT , MRI vySetreni mbZe priniest Uspory.

6. Ak je cieflom znizit poéty hospitalizacii na hypertenziu, zlyhanie srdca, cukrovku
aastmu je potrebné, aby otychto pacientov bolo postarané vambulantnej
starostlivosti.

Nase navrhy: centralny ndkup pre Statne nemocnice, zjednodusenie vyberovych konani na
nakup v §tatnych nemocniciach, Gprava postavenia UDZS — zmena financovania — cez $tatny
rozpocet, nie z prostriedkov zdravotného poistenia,

Operacné stredisko ZZS — musi byt platena zo zdrojov zdravotného poistenia? Existuje predsa
integrovany hasi¢sky a zachranny zbor, ktory je financovany MV SR — preco by nemohlo
financovanie OS ZZS prejst pod MV SR?

Navysenie poctu Studentov na LF

SLK vita poskytnutie dotacie 1 mil. eur na financovanie LF, Skoda, Ze toto rozhodnutie
neprislo aspon pred 20 rokmi. Zarovenn musime vyjadrit aj obavu z extenzivneho navysenia
poctov Studentov mediciny o 150. Za efektivnejSie opatrenie by sme povazovali vytvarat
predpoklady na to, aby zotrvanie lekarov po ukonéeni stadia mediciny na Slovensku bolo tou
spravnou zivotnou volbou.

Na Slovensku momentdlne Studuje v slovenskom programe historicky najviac Studentov,
extenzivne navysenie moze viest k zniZzeniu Urovne absolventov LF — preto je vo vyspelych
krajinach prisne dodrziavané pravidlo numerus clausus — medicinu neméze Studovat hocikto.
Chapeme potrebu poskytovat studium zahraniénym Studentom v anglickom jazyku — nejde
zdaleka len o ekonomickt nevyhnutnost. Délezitd je prestiz a zvySenie kreditu lekarskych
fakult a prenesene zvysenie kreditu univerzit. Stddium zahraniénych $tudentov je prospesné
aj pre osobnostny rozvoj pedagdgov na LF.
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